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Clube de Campo
Sorocaba

REGIMENTO AULAS DE NATACAO

o1. O planejamento da natacao sera realizado semestralmente;
02. Os horarios das aulas e os niveis serao determinados pela coordenacao no periodo
das matriculas;

03. O periodo da matricula sera determinado previamente pela coordenacao;

04. Sera solicitado atestado médico para a pratica da natacao, sendo que a sua validade
serade __ meses a partir da data da emissao do médico;

05. A falta s6 sera abonada em caso de atestado médico, sendo que as justificativas de
viagens e outras serao analisadas pela coordenacao. Nao havera reposicao.

06. 0 aluno tera 10 minutos de tolerdncia para o atraso nas aulas, sem considerar falta.
Ap6s esta tolerancia, o aluno podera participar da aula, mas a falta sera considerada.

o7. Os alunos das aulas de terca a sexta terdo direito a 3 (trés) faltas no més; quem faz
aulas aos sabados poderao faltar apenas 1 (uma) vez no més. Na 42 ou 22 falta,
respectivamente, a matricula sera cancelada sem aviso prévio;

08. O cancelamento das matriculas deverao ser realizadas pessoalmente ou via e-mail,
caso haja interesse por parte do aluno;

09. A lista de espera sera (nica e preenchida por ordem de chegada, com dias, horarios e
niveis determinados, onde o aluno podera solicitar somente o1 (um) horario;

10. Alista de espera tera validade de 06 meses para a Natacao Infantil e o1 (um) ano para
Natacao Adulta;

11. O teste para a avaliacao do nivel do aluno sera realizado nos intervalos das aulas;

12. Os horarios e niveis para as aulas recreativas, no periodo de férias, serao
previamente divulgados pela coordenacao. Os alunos poderao participar das
atividades em horarios e dias alternativos. A presenca nao sera obrigatoria;

13. E obrigatério o uso da touca do clube nas aulas de natacdo infantil, pois faz parte do

uniforme da natacao;

14. S6 sera permitida a entrada dos pais ou responsaveis no recinto da piscina com a
autorizacao dos professores;

15. Nas aulas de adulto, as raias serao divididas em relacao ao nivel dos alunos, podendo
ter 03 alunos por raia no nivel lll.
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REGIMENTO PISCINA INTERNA

01. A piscina devera ser utilizada para a pratica da natacao, hidroginastica e recreacao nos
horarios determinados;

02. Idade minima permitida, sem a presenca dos responsaveis, € de 12 anos;

03. Trajes Obrigatorios:

FEMININO: maid inteiro e touca
MASCULINO: sunga ou bermudas especificas para natacao e touca

04. Antes de entrar na piscina, o socio devera tomar ducha completa (higiene pessoal);
05. Proibido o uso de qualquer produto como: protetor, cremes etc;

06. Nao é permitido fumar, beber ou comer no recinto da piscina;

07. Nao é permitido o uso de ténis ou sapatos no recinto da piscina, exceto professores.
08. Nao é permitido subir nas raias.

09. N3ao é permitido o uso de materiais de mergulho.

10. Materiais de uso pessoal e particular sao de responsabilidades do sécio.

11. O material de piscina devera ser guardado apés o uso.

12. Dias e Horarios da Piscina:

Tercas as Sextas: 6h as 21h45g
Sabados: 6h as 17h45
Domingos e Feriados: 6h as 12h45



